Frageformular — Barnet 2 ar

Innehaller fragor om
halsa, livsstil och bostad

Var vinlig och sind in den ifyllda enkiten i bifogat frankerat svarskuvert!

Kontaktpersoner:

Carl-Gustaf Bornehag Malin Larsson Staffan Janson
Professor, projektledare Doktorand Professor, barnlikare
catl-gustaf.bornehag@kau.se malin Jarsson@kau.se staffan.janson@kau.se
054-700 25 40 054-700 25 34 054-700 25 17

. Landstinget
www.selmastudien.se iVirmland




Var vanlig och fyll i féljande information for mamma och barn

Barnets fornamn:

Barnets efternamn

Barnets personnummer:

ZUNNRREEEEN

Mammans féornamn:

Mammans efternamn:

Adress:

Postnt: Ort:

Mammans personnummer:

WO

Har Ni flyttat sedan barnet foddes?
0] Nej Ll Ja

Det kan finnas behov av att kontakta Er. Far vi lov att kontakta Er via e-post?
(Omr Du redan har fyllt i Din e-post i foregdende enkdat behover Du inte gora det igen, om den inte bhar dndrats.)

0] Nej L] Ja, e-post nedan:

Ange datum for ifyllande av enkiten:




3a.

3b.

1b.

Familjen och hvsstil

Vad har Ni for familjesituation?

Sammanboende ..........cceeeveeiieeiieenieeceeceenen, []
Ensamstiende......ooueeceeeeecieeceeeieeieeceeeeeeeen, ]
Annan familjesituation ........ooeeevveeveeneeeiveeerennns ]

Vad ir Er aktuella sysselsiittning

(flera alternativ mojliga)?
Mamma Pappa

Arbetar

Forildraledig

Studerande

Arbetssokande

Sjukskriven sedan mer dn 3 man

Hemarbete

Uppbir sjuk- eller aktivitets-
ersittning (fortidspensionerad)
Annat

I I | [ [
0 o o

Om Ni arbetar, vilka ir Era huvudsakliga arbeten?
Mamma

Pappa

Om Ni arbetar, hur minga timmar per vecka

yrkesarbetar Ni 1 genomsnitt?
Mamma  Pappa

Normal td (tmmar/vecka)

Overtid (immar/vecka)

Vistas barnet pa forskola eller hos dagmamma?

Ja, pa forskola mer in 15 tim/vecka................ |:|
Ja, pa forskola 15 tim/vecka eller mindre........ ]
Ja, hos dagmamma.........cceeeveeveeeevreceneerenenne. ]
Nej, men har varit pa forskola tdigare ............ ]
Nej, aldrig ceveeeeeeieieieeneneereeeree e ]

Om barnet gir eller har gitt pa férskola, vid vilken
alder borjade barnet dir?

<2

6.

Hur ménga yngre syskon (hel- och halvsyskon) bor
1 bostaden?

Hur manga ildre syskon (hel- och halvsyskon) bor
1 bostaden?

Pilsdjur |

Har Ni pilsdjur i Er nuvarande bostad?

Har Ni avstatt frin att skaffa pilsdjur pa grund av
allergi?

10a.

10b.

11.

Tobak |
Roker nigon 1 familjen?
NEJ, INGEN aenriiiieereereereeceeereeereeeeesraeeaeessesseas []
Dagligen  Ibland

Ja, mamma L] L]
Ja, pappa L] L]
Ja, annan |:| D

Om Ja, var forekommer tobaksrokning i bostaden
(flera alternativ mojliga)?

Ute pa balkong/uteplats.......ccceeverrecrevererrereenens ]
Under KOKSIIAKL .vevveeurevereerrereceeeeeeciese e ]
I de flesta rumi...ceeeceeeceeeeeeeeceeceeeee e []

Snusar nagon 1 familjen?




12.

13.

14.

16.

17a.

Barnets bostad

De flesta fragorna 1 detta avsnitt avser barnets huvudsakliga bostad, dvs dir barnet bor den storsta delen av tiden.
Med barnets rum menas det rum dar barnet huvudsakligen sover.

I vilken typ av bostad bor barnet?

Fristiende villa (smahus).......covvvveevevrevineeinnnennn. |:|
Radhus eller kedjehus......coeeeevevenieniecineniennnne. []
Ligenhet 1 flerbostadshus ......ccceeveevveevennenenn. []
ANNAL .ottt []

Var ir barnets bostad beligen?

Innerstadsomrade/stadskiarna......ccceeeeeveeenneene. ]
Annat titbebyggt omrade ......cecvveeveeevieevieecnenns ]
Landsbygd nira trafikerad vag.......ccccevveevennen. []
Landsbygd langt ifran trafikerad vig................ []
Ager Ni bostaden?

Ja, som eget dgande ......ceeeveeeeecieeieieiieeciieiens []
Ja, som bOoStadSTAtL ..veeuveeeveeeerreeceeiceeeeeee e, []
Nej, Vi hyr denaoeveeeveeieeeecieeeceececcee e []

Vilken typ av golvbeliggning finns i bostaden (siitt
ett kryss 1 limplig ruta for forildrarnas och barnets
sovrum samt kok)?

Foraldrarnas  Barnets
sovrum rum ok
Linoleum
Plastmatta /PVC
Tri/parkett
Laminat

Klinker/sten/kakel
Heltickningsmatta
Kork-o-plast
Annat/vet ]

DOOOO00e
DOOOO00e
I P

I vilket rum brukar barnet sova (ange endast ett
alternativ)?

Eget rumi oo []
Delar sovrum med syskon ........cccoceevevereneennene. ]
Forialdrarnas SOvIum ......eecveeeeeeceeseesieeceeniennenns ]
Sover 1 oliKa rum.....ccveeeeeeieeeeeeeeeeeee, ]

Har bostaden genomgitt nigon stérre ombyggnad
eller tillbyggnad under de senaste 12 manaderna?

17b.

18a.

18b.

18c.

19a.

19b.

Om Ja, berodde ombyggnaden péa fukt- och
mogelproblem i bostaden?

Har golvbeliggningen bytts ut 1 nagot av foljande
rum under de senaste 12 minaderna?

Nej Ja
Barnets rum ] ]

Forildrarnas sovrum ]

[
Annat rum [] []

Om Ja, vilket golvmaterial lades in?

Foraldrarnas  Barnets Annat
sovrum rum rum
Linoleum []
Plastmatta /PVC
Tri/parkett

L]
L]
Laminat ]
Klinker/sten/kakel |:|
Heltickningsmatta ]
Kork-o-plast ]
Annat/vet ¢ ]

R
0

Om Ja, berodde detta pa fukt- och mégelproblem 1
bostaden?

Har nigot av foljande rum mélats om efter barnets
fodelse?

Nej Ja
Barnets rum ] ]
Foraldrarnas sovrum ] ]
Annat rum ] ]

Om Ney, gi all friga 20.

Om Ja, vad méilade Ni om och med vilken typ av

fir gP Vatten- Losnings-

baserad medels-

firg baserad
fiarg
Viggar ] ]
Tak ] ]
Mobler ] ]
Annat [] []



20.

22.

24.

Finns det synligt mogel pa golv, viggar eller tak 1
négot av foljande rum?

Nej Ja Vet ¢)
Barnets rum ] L] L]
Forildrarnas sovium [ L] L]
Annat rum |:| |:| D
Badrum ] L] L]

Finns det synliga fuktfléickar pé golv, viggar eller
tak 1 nigot av féljande rum?

Nej
Barnets rum ]
Forildrarnas sovium  []
Annat rum ]
L]

Badrum

<
]
-
ey

OO0
I I |

Finns det misstinkta fukt- och mégelproblem i
golv, viggar eller tak som inte syns invindigt (¢
killare)?

Finns det missfirgade/svirtade golv av parkett eller
kork-o-plast 1 bostaden (¢j killare)?

Finns det lossnande, bubblande eller missfirgade
golvmattor (t ex plastmatta eller inoleum) 1 nigot
av foljande rum (¢ kiillare)?

Nej Ja Vet ej
Barnets rum
Forildrarnas sovrum
Annat rum

Badrum

|

[]
[]
[l
[

000

Har det férekommit 6versvimning eller andra
typer av vattenskador 1 foljande rum
(¢y Kéllare)? Ja, det

Ja, senaste
Negj tidigare  aret Vet

&,

Barnets rum []
Férildrarnas sovrum [
Vardagsrum ]
Kok eller annat rum  [_]
Badrum ]

I O O
/[
I O O

26.

27.

28.

29.

Forekommer det vintertid kondens eller imma
nedtill pi insidan av fénsterrutor i féljande rum?
Nej  Ja, mindre Ja, Ja, mer, Vetegj

aldrig an b cm  5-25 cm dn 25 cm

Barnets rum [ ] ] L] L]

Forildrarnas

sovrum L1 [ L] ] ]
Vardagsrum — [_] ] ] ] L]
Kok O O O O 0O

Har Ni under de senaste 3 manaderna kint Er
besvirade av nigon eller nigra av féljande lukter i
bostaden (ej kéllare)?

Nej Ja, Ja, ofta

aldrig ibland  (varje vecka)
Instingd “dalig” luft ] ]
Obehaglig lukt ] ] ]
Stickande lukt ] ] ]
Mogellukt [] [] []
“Jordkaillare” ] ] ]
Tobaksrok [] [] []
Torr luft ] ] ]

Vilken typ av ventilationssystem finns 1
bostaden (flera alternativ majliga) ?

Sjilvdragsventilation utan koksflike .................
Sjalvdragsventilation med koksflikt.................

Central flikt som suger ut luft ur
bostaden (franluftsystem) ........cceeveevvevererceenns ]

Central flikt som bade suger ut luft
och tllfor ny luft (tll- och franluftsystem)........ ]

En extra liten flakt (t.ex. PAX-lakt)

1 badrum som inte gir hela tiden......................

Vilken typ av anliiggning anvinds for uppvirmning
av bostaden (flera alternativ mojliga. Ange vad som
ar huvudkalla)?

Huvudkilla
Fjarrvirme
Berg- eller jordviarmepump
Direktverkande el
Luftvirmepump
Franluftsvirmepump
Braskamin/kakelugn
Virmepanna
Vet g

OOOOOOOds
NN NN NN




30a.

30b.

30c.

30d.

3l.

32.

33.

Familjens hilsa

Med barnet menar vi det barn som ar med 1 Selmastudien.

Har Ni astma eller allergiska besvir i familjen?

Om Ja, mamma:
Anvinder
medicin

Astma ] |:| L]
Hosnuva ] ] ]
Eksem ] L] ]

Om Ja, pappa:
Anvinder
Nej Ja medicin
Astma ] ] ]
Hoésnuva ] ] ]
Eksem ] ] ]

Om Ja, syskon:

Anvinder
Nej Ja medicin
Astma ] ]
Hoésnuva [] [] ]
Eksem ] ] ]

Har Ni nigon fodoimnesoverkiinslighet i familjen?
Nej Ja
Mamma [] []
Pappa L] L]
Syskon [] []

Brukar nigon av féljande personer hosta utan att
vara forkyld?

Nej Ja
Mamma ] ]
Pappa L] L]
Syskon [] []

Hur ménga forkylningar har Ni haft det senaste
aret?

Ingen 1-2 3-4  Sellerfler Vetej
forkylning

Mamma [] [] L] L] L]
Pappa L] [] ] ] ]

34a.

34b.

36.

37a.

37b.

38.

39.

Barnets hilsa

Har Ditt barn nigonsin haft besvir av pipande
eller visande andning?

Om Ja, vid vilka tllfillen (flera alternativ mojliga) ?

Vid fOrKyINING ..ceveeeieiiieieirenieneeeeceieeeeeene ]
Vid skratt eller grat .....coeeeeeeeeevecveeeceeecreecreennen. ]
Vid kontakt med palsSdjur.......cceceeeeeeerveneenennne ]

Har Ditt barn nigonsin haft besvir av natthosta
mer in tvi veckor utan att vara forkyld?

Har Ditt barn ordinerats att ta medicin regelbundet
for luftrérsbesvir?

Om Ja, vad heter medicinen/medicinerna?

Har Ditt barn nigonsin haft nysningar, rinnsnuva
eller nistippa utan att ha varit forkyld?

Har Ditt barn nigonsin haft nysningar, rinnsnuva
eller nistippa eller roda kliande 6gon efter kontakt
med pilsdjur?




40.

41.

42a.

42b.

Har Ditt barn fatt diagnosen allergisk snuva stilld
av likare?

Hur ménga férkylningar har Ditt barn haft under
de senaste 12 manaderna?

Farre dan 6 forkylningar..........oooeeeeeevvecveceennnen. ]
6-10 fOrkyININGar ......cceveeeveeciieieeceeereeceeeeeeeens ]
Mer dn 10 forkylningar ......c.oeceeevecveecveeceennnen. ]

Har eller har Ditt barn haft ett rodnat utslag
/eksem som kan ha kommit och gitt under de
senaste 12 minaderna?

Om ney, g4 tll fraga 40.

Om Ja, har detta rodnade utslag /eksem
forekommit pa nagot av foljande stillen
(flera alternativ mojliga) ?

Under senaste  Tidigare

veckan

Harbotten
Runt 6gon
Runt 6ron
Panna
Kinder
Hals
Brost, mage eller rygg
Armhala
Armveck eller kniveck
Utsidan av armar eller ben
Hand- eller fotleder
Underlivet/stjirten
Annat stille, ange vilket

L]

I
I

Om barnet INTE har haft ndgot av ovanstiende
besvir den senaste veckan, gi tll friga 46a.

43.

44.

Under den senaste veckan, hur minga dagar/niitter

Ingen 1-2 3-4 5-6  Varje
dag dagar dagar dagar dag
a) har Ditt barns hud

kliat pga eksemet |:| |:| D D D

b) har Ditt barns somn

Storts pga cksemet |:| |:| |:| D D

¢) har Ditt barns hud

blott pga eksemet |:| |:| |:| D D

d) har Ditt barns hud
vitskat sig pga

eksemet D |:| |:| I:‘ I:‘

e) har Ditt barns hud

spruckit pga eksemet |:| |:| |:| |:| |:|

) har Ditt barns hud

fidllat pga eksemet |:| |:| |:| |:| |:|

¢) har Ditt barns hud
Kints torr eller

skrovlig pga eksemet |:| |:| |:| |:| |:|

Hur svart har Ditt barns eksem varit under den
senaste veckan?

MALIIGE vevveereeeereeeee e eere et e e ns ]
SVAITueeteereeeeeereecteereecee et e e creeeaeeae e aessaessaeeseeens ]
MyCKet SVAt.uvevreeeeeeereerecreereeeeee e ]

Hur mycket besvir eller bekymmer har Ditt barns
eksem orsakar totalt sett under den senaste
veckan?

Inget alls cveeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeee e ]
Lite ranm...ccceeceeceeeceeeeeereceeeeeeceeee e cvee e ]
MALIIGE veveeveeeereeeee ettt ]
MYCKEL vveteeereeeieeieeeeeereece e et cee s creeaeesveeanean []
Valdigt MycKet ueeveeeveecieeieeereecieeeeeceeeieecveenen, ]




46a.

46b.

46¢.

47.

48.

‘ Fodoiamnesreaktioner

Har Ditt barn reagerat pa mat eller dryck?

DAL USRS []

| TN |:|

Om Ney, gi all friga 49.

Om Ja, vilket eller vilka fodoimnen far Ditt barn

besvir av, och efter hur ling tid reagerade barnet

(flera alternativ mojliga)?

Aldrig Atit, det Reagerar pa,
atit det gar bra efter antal minuter

Mjolk [] [] ___ min
Ifisk [] [] []___ min
Agg [] [] []__ min
Notter ] ] (] min
]“ordné')tter ] ] (] min
Artor ] ] (] min
Soja [] [] []___ min
Mj(")l [] [] []___ min
Apple/Piron [] ] [l min
Annat, |:| |:| |:|____min

niamligen

Om Ja, ange vilket eller vilka besvir Ditt barn fatt

av mat eller dryck (flera alternativ maojliga) ?

Krikningar och/eller diarréer ..........ovvevveereenn. []

ERSEM vt ]

NASSEIULSIAZ cevevereeieiieeerecec e ]

Klida runt 6gonen och/eller snuva.................. []

Lipp- och/eller 6gonsvullnad ..........ccceeeuneeee. ]

ASHNA et eernaes ]

Annat, namligen .

Har Ditt barn fitt diagnosen komyjé6lksallergi av

likare?

N ettt e eree e e e e ere e e eaae e aaee e ]

T e e ]

Har Ditt barn fatt diagnosen fodoimnesallergi av

likare?

49.

b2a.

52b.

Andra besvir

Har Ditt barn haft 6roninflammation de senaste
12 manaderna?

Ja, 1-2 GANGET .uiiiieieieceeecece e []
Ja, 3-5 GANEET .uiiiiiiiiiceee e ]
Ja, mer dn 5 ganger..occvevvevceecieiciecieeeeceeeiene ]

Har Ditt barn fatt diagnosen lunginflammation av
likare?

Har barnet en eller flera av féljande sjukdomar
eller besvar? Glom inte att kryssa tor Nej eller Ja pi

varje rad. Nej Ja
Synskada.........ccccoooveiiiniiiiieeeen, ] ]
Horselskada.........cccoooevvevveveirienierenenen. ] ]
Diabetes ......ccoevirininieirerereeee ] ]
EDIlEpSi .....coveveniriiinieinnieirerereeneeienns ] ]
CP-skada.......cccooevvevveericecreeeeereeree, ] ]
Annat rorelsehinder...........ooooooeeoeeenne... ] ]
Vad...ooieeeeeeeeee e
Missbildning ............cccooovvierrierierennnns ] ]
Vad...oooieeeeeeeee e

ANNAL .o [] []
Vad...oieeeeeeee e

Har Ditt barn behandlats med penicillin eller
annat antibiotika?

Om Ja, hur méinga ganger?

Vem har fyllt 1 enkiiten?
MamMa....veeeeeceieeeeeeeereeeeee e eerre e e ]
Pappa cveeeeeeecieeee e ]
BAda e ]
Egna kommentarer:




