Frageformular — tidig spadbarnsalder

Innehaller fragor om
livsstil, halsa och bostad

Var vinlig och sind in den ifyllda enkiten i bifogat frankerat svarskuvert!

Kontaktpersoner:

Carl-Gustaf Bornehag Malin Larsson Staffan Janson
Docent, projektledare Doktorand Professor, barnlikare
catl-gustaf.bornehag@kau.se malin.larsson@kau.se staffan.janson@kau.se
054-700 25 40 054-700 25 34 054- 700 25 17
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Var vanlig och fyll i féljande information for mamma och barn

Barnets fornamn:

Barnets efternamn

Barnets personnummet:

20 -

Mammans fornamn:

Mammans efternamn:

Adress:

Postnr: Ort:

Mammans personnummer:

19 -

Det kan finnas behov av att kontakta Er. Far vi lov att kontakta Er via e-post?
(Om Du redan har [yllt i en e-post i foregdende enkdt dér vi kan na Dig behover Du inte gora det igen)

L] Nej L1 Ja, e-post nedan:

Ange datum for ifyllande av enkiten:




3.

Familjen och livsstil

Kan Ni inte svara pa en fraga sa hoppar Ni 6ver den.

I vilken graviditetsvecka féddes barnet?
Vecka

Vad var barnets fodelsevikt?

gram

Vad var barnets fodelselingd?

cm

Vilken typ av bléjor anvinds mest?

Allt-i-ett bloja (t ex Pampers, Libero).............. []
0 735) 1o ) o U STR []
ADNNAN LY Parrererieeeieeiieeereeesressreessreesseesseessnnes []

Hur manga barn, som inte fyllt 7 ir, bor
stadigvarande i bostaden? (inklusive det nyfédda barnet)

Hur manga barn/ungdomar, 7 till 18 ar, bor
stadigvarande i bostaden?

Hur méinga personer 6ver 18 ir bor stadigvarande
1 bostaden?

Antal

Vad har Ni for familjesituation?

Sammanboende........ccccceeeveecieeviiiciecieeieeee []
Ensamstiende ......occueeceecieeciiecieeciieieecieeieeiens []
Annan familjesituation.........oeeceeeveeeveeeeennenne. []

9a.

10.

11a.

Tobak

Roker nigon 1 familjen?

NeJ, INZEIM cnuriierieerie et eere et eeereeeaee e []
Dagligen Ibland

Ja, mamma L] []
Ja, pappa [] []
Ja, annan L] []

Om Ja, var forekommer tobaksrékning i bostaden?
(flera alternativ mojliga)

Ute pa balkong/uteplats.....c..coeveeveerecreereennenee. []
Under KOKSITAKL ..vveeveeveeeeeeeiecieeeeeeceeree e []
I de flesta rum...eeeeeecveeeeeeeeeeeeeee e []

Snusar nigon i familjen?

Husdjur

Har Ni husdjur 1 Er nuvarande bostad?

Om Ney, gi tll fraga 12.

Om Ja, vad?

KAl cvoieeeeceeeeeeee et []
Hund. oo []
Gnagare (kanin, hamster, marsvin m.1l.)......... []
Annat palsdjur....c.eeceeceeceeceeeeeeee e []
FAGel e []
Akvariefiskar, reptiler m.fl.........ccccoeeeerernnenne. []

Har Ni gjort Er av med pilsdjur pa grund av
allergi?

Har Ni avstatt frin att skaffa pilsdjur pi grund av
allergi?




14a.

16a.

17a.

Barnets halsa

Har Ditt barn varit inlagd pi sjukhus (féorutom BB-
vard)?

Ja, 1 anslutning till fodseln.......ocveeveeeecnnennen.e. []
Ja, men inte 1 samband med fo6dseln............... []

Har eller har Ditt barn haft ett rodnat utslag /eksem
som kommit och gatt?

Om Nej, gi till frdga 17a.

Om Ja, har det orsakat klida eller rivningar?

Har detta rodnade utslag /eksem forekommit pa

nagot av foljande stillen? Under sista  Tidigare
veckan
Harbotten

Runt 6gon

Runt 6ron

Panna

Kinder

Halsen

Brost, mage eller rygg
Armbhéla

Armveck eller kniaveck
Utsidan av armar eller ben
Hand- eller fotleder

Underhvet/stirten

O
O

Har Ditt barn dterkommande episoder av
magknip/skrik?

b.

18.

19.

20.

21.

Om ja, har Ditt barn fitt Minifom eller annan

behandling mot detta?
N ettt e eaae e []
J e []
Amning/Kost
Ammar Du Ditt barn?
Ja, €nDArt coveevieiieiiiceec e []
Ja, delVIS coneiiiieecee e []
Nej, men pumpar Ur...eeeeeeeeeeeeeseeesseeseeseennes []
N ettt []

Om Du ger Ditt barn modersmjolkersittning, vad

heter den?

Mammans hilsa

Hur bedémer Du Din allminna hilsa?
(I=mycket dalig, 2=ganska dalig, 3=varken bra eller

dalig, 4=ganska bra, 5=mycket bra)

1
for narvarande []
i slutet av graviditeten [_]
i mitten av graviditeten [_]

i borjan av graviditeten [_]

2
[
[
[
[

oo«
Odod =
OoOoog-*©

Hur bedémer Du Din sémnkvalitet?

(I=mycket dalig, 2=ganska dalig, 3=varken bra eller

dalig, 4=ganska bra, 5=mycket bra)

1
for niarvarande []
i slutet av graviditeten [_]
i mitten av graviditeten [_]

i borjan av graviditeten [_]

Kommentarer:

O
OO0 O e
N A
Oodogg e




22.

23a.

24a.

Har Du eller har Du haft besvir med nigot av
foljande? (flera alternativ mojliga)

Ja, for
graviditeten néirvarande

Nej Ja, under

Virk 1 nacke, axlar,

skuldror []
Huvudvirk []

Koncentrations- och/
eller minnessvarig- [ _]
heter

Angslan, oro, angest [_]
Nedstamdhet []

O o oo
O o oo

Barnets bostad

Har golvbeliggningen bytts ut i ndgot av foljande
rum under graviditeten?

Nej Ja
Forildrarnas sovrum [] []
Annat sovrum [] []

Om Ja, vilket golvmaterial lades in? (endast ett
alternativ mojligt)

Linoleumu.......coeeciecieiiciecececeee e, []
Plastmatta/PVC..ueeeiieeeeiieeeeeeeieeeeeeeveeeeenns []
Tra/parkett .t []
Laminat......ccccoeeeeeceeiecieeecceeee e []
Klinker/sten/Kakel ......ooooveveeenveiieneeiiiieeeiinnns []
Heltackningsmatta ....cc.eeeveeereeereecreecreeseeecreenenns []
KOrk-0-plast .....ccceeeieecieiieeeeceeieeie e, []
ANNAL/VEL €] cuvierieriereeieeieeireecieesreesreesreesseesseas []

Har nigot av féljande rum malats om under
graviditeten?

Ja
[
[]
[]

Forialdrarnas sovrum
Vardagsrum
Annat sovrum

s

Om Ney, gi till fraga 25.

Om ja, vad malade Ni om och med vilken typ av

fiarg? Vatten- Losnings-

baserad medels-

firg baserad
firg
Viiggar [] []
Tak [] []
Barnsing [] []
Andra mobler L] []
Annat [] []

27.

28.

29.

Om Ja, deltog mamman i malningsarbetet?

Negj Delvis Ja
Deltagit [] [] []
Vistats 1 rummet [] [] []

Hur ofta dammsuger eller sopar Ni golvet i det
rum som barnet sover 1?

Varje dag .ooceeeeeeeeeeeeeeeeeee e []
Ca 2 gAnger/Vecka ...ocueeueeeeceecieseeeecieeseeeennnn []
1 gANG/VECKA cuveereereereeteeeeeeeeee e []
Varannan vecka....oceeevereereenenienneenenenienneens []
1 gdng/manad .......cccvevveereeeecieeieeeeeeeecre e []
Mer sallan.......ccveeeveecieeeieecieeceeecee e []

Hur ofta vattorkar Ni golvet i det rum som barnet
sover 1?

Varge dag coveeeeeeeceeeeececececeee e []
Ca 2 ganger/vecka ...uuvecveceeceecieeeeeeeeeeeeene []
1 8ANG/VECKA cevenrerieereieereceeeeteeeee e []
Varannan vecka.....ooeeveereeeereneniereeiesesieseenenns []
1 gang/manad ......cecveeeeeerveeciesieeeeeeeeee e []
Mer Sallan.....ccecveceeceecieceeceeceeee e []

Har Ni indrat Era stidvanor pa grund av allergi i
familjen?

Vem har fyllt i enkiiten?

J\Y B2 10010 1 OO UUUSRRRR []
Pappa..cceeecciececeeceee e []
Bada oo []
Egna kommentarer:




