Frigeformular — Barnet ar

Innehaller frigor om
hilsa, bostad och livsstil

Var vinlig och sind in den ifyllda enkiten i bifogat frankerat svarskuvert!

Kontaktpersoner:

Carl-Gustaf Bornehag Anna Bodin Staffan Janson
Professor, projektledare Barnsjukskoterska  Professor, barnlikare
catl-gustaf.bornehag@kau.se  annabodin@liv.se  staffanjanson@kau.se
054-700 25 40 054-61 67 91 054- 700 25 17

. Landstinget
www.selmastudien.se iVarmland







Var vinlig och fyll i féljande information f6r mamma och barn

Barnets fornamn:

Barnets efternamn

Barnets personnummer:

20 -

Mammans fornamn:

Mammans efternamn:

Adress:

Postnt: Ort:

Mammans personnummer:

19 -

Har Ni flyttat sedan barnet fyllt 4 ar?
L] Nej L] Ja

Det kan finnas behov av att kontakta Er. Far vi lov att kontakta Er via e-post?
(Om Du redan har fyllt i Din e-post i foregaende enkdt behiver Du inte gora det igen, om den inte har dndrats.)

L] Nej L] Ja, e-post nedan:

Ange datum for ifyllande av enkiten:




5a.

5b.

Familj och livsstil

Vad har Ni for familjesituation?

Sammanboende/gifta.....cocveererreneneicinennenne ]
Ensamstdende.....oooiereeereceerecieeeeeeeeeeeeeveeevenen ] 8.
Annan familjesituation ........ccceeeeuveveueereeeccrreecnne. ]

Bor barnet alltid i samma huvudbostad?

Nej, mer ir 10 dagar/manad i annan bostad....[]
Nej, kortare tid 4n 10 dagar i annan bostad......[]

Hur manga yngre syskon (hel- och halvsyskon)
bor i huvudbostaden?............c.coccecervneccrerrennennen

Hur manga ildre syskon (hel- och halvsyskon)
bor i huvudbostaden?............c.coccccervnccrvernnnnen 9a.

Var vistas barnet dagtid?

>15tm/v <15tm/v  Aldrig

Om barnet gar eller har gatt pa foérskola, vid

vilken alder bérjade barnet dér?

Fore ett ars Alder ..oiivivveeeceeicceeeeeeeeeeeeen []

1-2 ArS AldEluuiuiiiireicreeceeceeeeee e ]
[

Efter 2 ars Alder..oviiiviiecieeeieeeeeeeeeeee e

Vilken dr Er hégsta utbildning?
Mamma Pappa

Grundskola

Gymnasium

Hogskola/Universitet

Annan utbildning, ange vilken:

000
Q000

Vilken dr Er aktuella sysselsittning?
(flera alternativ mojliga)

Mamma Pappa
Arbetar utanfér hemmet
Hemarbetande
Forildraledig
Studerande
Arbetssokande
Sjukskriven sedan mer 4n 3 man
Uppbir sjuk- eller aktivitets-
ersittning (fortidspensionerad)
ANNAL e

L0 OOoood
L0 OOoood

Fragor om kost och tobak

Hur ofta ater Ditt barn f6ljande...:

Varje  4-6ggr  1-3ger  Mer sillan dn Aldrig
dag /vecka /vecka varje vecka
Fuke  [1 [ L[] O
Gronsaker[ | [] [] [] []
Fisk O o o O O
Godis [] [ O 0O @O
Fika (saft, [ ] L] L] ] ]

kakor m.m.)

Ater Ditt barn nagon speciell kost?

NEJ it ]

Om Ja, vilken/vilka (flera alternativ mojliga)?
GlUten ..o

KOMOIKS i rvvvvrnneeesereeeseneseesseee e eessesss L]
Laktosreducerad.......ccocoeeeeierereciniereeiierereseenenn []
VegetarisK. ..o L]
ANNAL vttt []

Roker nigon i familjen?
Nej, INZEN ot ]

Ja,pappa.....oooooiii ] ]
Ja,annan.........o [] []

Husdjur

11a.

11b.

Har Ni husdjur inne i Er nuvarande bostad?

Om Ja, vad?
JCALE oo e e e e ]
Hund...ooeeee e []

Akvariefiskar, reptiler etC.....ccouiviirviniricrricnnee. ]
Annat PAISAJUL .c..cecvvecrecireceeecece s ]



12a.

12b.

13.

14a.

14b.

15.

16.

17.

Tandhilsa

Har ditt barn fatt nagon tand lagad?

NEJ it s ]

Har ditt barn fatt plastférsegling pa sina
sexarstinder?

Barnets hilsa

Med barnet menar vi den 6-aring som ér med i
SELMA-studien.

Allergiska besvir

Har Ditt barn ndgonsin haft besvir av pipande
eller visande andning?

Har eller har Ditt barn haft besvir av pipande
eller visande andning under de senaste 12
manaderna?

Om Ja, vid vilka tillfdllen?
(flera alternativ méjliga)

Vid £OLKRyIAING ..o ]
Vid skratt eller grat.....ccviveiveiveniricriciennes L]
Vid intensiv lek/anstrangning......c.ceceeeeevercenene. ]
Vid kontakt med palsdjur......cccccvcuriciricininnnee L]
ADNNAtaciiiitiicieeeecee et ]

Har Ditt barn nagonsin haft besvir av
natthosta mer 4n tva veckor utan att vara
forkyld?

18.

19b.

19c.

Har Ditt barn torr hud?

Har eller har Ditt barn haft ett rodnat
utslag/eksem som kan ha kommit och gatt
under de senaste 12 manaderna?

Om nej, ga till fraga 20.

Om Ja, hur ofta har Ditt barn vaknat pa natten
p4 grund av detta rodnade utslag/eksem?

Hogst en natt pet vecka....eeeceneceniveneeeeenne ]
Flera nitter per vecka.....cooeurievriciriceniivininninnes ]

Om Ja, har detta rodnade utslag/eksem
forekommit pa nagot av f6ljande stillen?
(flera alternativ mojliga)

Under senaste  Tidigare

veckan

Harbotten
Runt 6gon
Runt 6ron
Panna
Kinder
Hals
Brost, mage eller rygg
Armbhala
Armveck eller knidveck
Utsidan av armar eller ben
Hand- eller fotleder
Undetlivet/stjirten
Annat stille, ndmligen

N [
N [

Om Ja, hur ofta brukar ni behandla eksemet nir
barnet har besvir?

1 ANG/VECKA coueeiiicc s L]

2 GANEEL/VECKA tvuvereeereieceirece e ]
Varannan dag.......cncncnieneeees L]
Dagligen ..o ]
Flera ganger dagligen..........ccvveuriciricincnvininninnnnes L]



20.

21.

23.

24.

Hur ménga férkylningar har Ditt barn haft 22.  Har Ditt barn haft lunginflammation under det
under de senaste 12 manaderna? senaste aret?

Firre 4n 6 f('jrkylningar ________________________________________ I:‘ NC] ........................................................................... I:‘
6-10 FOLkYININGAT ...voreereeeeseeeeeeeeceee e ] JA s []
Mer dn 10 £f6rkylningar.......ovvvcniivcnivininnn. L]

Har Ditt barn under de senaste 12 manaderna
haft krupp?

Har barnet en eller flera av f6ljande sjukdomar
eller besvir? Markera bara de alternativ som stammer for
ditt barn i nedanstiende lista.

Ja Medicinerar
Sjukdom i nervsystemet

Ja Medicinerar (¢ ex. cerebral pares, hydrocephalus),

NEUTOMUSRULGY STURAONL) .o e 1 O
Diabetes ......cccooeeivieeiireee ] ] Om ja, vilken?.........ooooo
Leukemi eller annan
cancersjukdom........ccccviniiciccinianes L] L] Sjukdom i leder, muskler och skelett
Epilepsi ] ] (t ex. barnrenmatism, sROLOS) .........cccuveecueucunncs O O
Horselskada som 4r permanent Om ja, vilken?........ooooii
och icke beror pa tillfillig
inflammation...........ceeveeeeeeeeeeeeeeeennnn. ] [] Sjukdom i matsmiiltningsorganen
EICEL....oo ] 0 (¢ ex. glutenintolerans, Chrons ko) ... O O
Synskada som ¢j kan korrigeras Om ja, vilken?..........oooo
med glasdgon ... [] []

Annan sjukdom/hilsoproblem................. N

Om ja, vilken?.......ooooviiiiiii

Har Ditt barn nagot neuropsykiatriskt tillstind saisom ADHD, ADD, DAMP, autism, atypisk autism,
autismliknande tillstand, Aspergers syndrom, Tourettes syndrom eller liknande?

Om ja, markera de alternativ som stimmer £6r Ditt barn i nedanstiende lista

Neuropsykiatriska tillstand Diagnos faststilld av likare eller psykolog
ADHD/ADD/DAMP.....coormiieiriinerreeeeineireneseseines con ]
AULSIN ottt ereane e ]
Aspergers SyNArom... s ]
Autismliknande tillstind/atypisk autism........ccceevevvenee . []
TOULEtteS SYNALOM cuueruieerrieeerieenieenieensereeseieeseieeseaenssaenns oos ]
UtvecklingsstOrning........cvvecvveecurecrreiieecrrecrieneeneeeneens s L]

Annan sjukdom/hilsoproblem
Om ja, vilken? .......oooiiiiiiies



25a. Har nigon annan i familjen nagot diagnosterat 25b. Om ja, vem:
neuropsykiatriskt tillstind som ovan? (se friga 206) MAMMA.eeiriereriierierenreeeereeeee e sensesees L]

Oro under barnets uppvixt

26. Har du eller nagon annan under barnets uppvixt varit oroad en lingre tid 4n nagra manader f6r barnets:
Nej Kanske/lite ~ Ja

AlImANNa WVECKHNG. ... L] ] L]
Motorik/mototiska utveckling ..........c.cccocoveurcueruenn. ] ] ]
Reaktioner vad giller beréring, ljud, ljus,

lukt, smak, virme, kyla, SmArta ............cccc.ccoevvrerrnnne. ] ] ]
Kommunikation/Sprak/joller........c.ccoovveuniureneennn. ] ] ]
Aktivitet (Gveraktivitet/passivitet eller

IMPUISIVIEEE) 1oovvvvvesnnreeesseseeessessseeesssesssssssssssssssesssssssens L] L] L]
Uppmitksamhet/koncentration/f6rmiga

att lyssSNa/lyStra......oooeveuveecercececececee e ] ] ]
Sociala formaga/intresse for andra barn................. [] ] ]
Beteende (t ex stindiga upprepningar,

krav pd fUtiner) ... ] ] ]
Hum6r (deprimerad, uppjagad, extremt

irritabel, gratattacker) ..o ] ] ]
SOMML...ccuiieiiieiceeeete ettt e bens ] ] ]
MALVANOL ..ottt ] ] ]
Konstiga beteenden/franvaroattacker ..................... [] [] []

Familjens hilsa

27.  Fylli_aktuell vikt och lingd: 29.  Om barnet dr en pojke, har han haft nigra genitala
. . avvikelser eller problem sa som: (flera alternativ
b Lingd mojliga)

Mamma: kg cm 8 Nej Ja
Icke nedvandrad testikel.................. L] [

Pappa: kg cm Missbildning av
urinrorsSMyNNINGen ....vevvveeceevenennes L] O

Barnet: kg cm

30. Har eller har barnets biologiska pappa haft nagra

Fragor om sexuell och reproduktiv hilsa genitala avvikelser eller problem sa som:(flera
alternativ mojliga)
28. Har SELMA-barnet kommit till genom Nej Ja Vetgj
assisterad befruktning? Icke nedvandrad testikel .................. ]
NG covvvvrrrssssssssseesssssssssssessssssmssssssssssssssssssesssss ] Missbildning av

Ja 0 UHOEGESTYNOIGEN v O O O

=>» Vand och fyll i sista sidan



31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

43.

Alder vid barnafodande inom slikten

Fodelsear manad

Barnets biologiska pappas fodelsear och manad................... L]
Barnets farmors fOAEISEAr .....oo.ooererrvrserserserersessssensesens HE RN
Barnets farfars fOAClSEAr. .........ovrrererrvrsersersrisssssssssssn L]
Batnets MOrMOrs FEAEISEAt ... HERR
Barnets MOLfars fOAEISCAL ........o.overrerrerserserrsrsessesssrsne L]

Hur manga hel- och halvsyskon har mamma........................

Hur manga hel- och halvsyskon har barnets biologiska pappa.....................

Barnets bostad

Med barnets bostad menas den bostad dir barnets ~ 41a. Har ndgot av foljande rum malats sedan barnet
huvudsakligen bor nu var 4 ar? Nej Ja
I vilken typ av bostad bor barnet? B%r?ets TUIML 1ot e e eeseeeenes L]
o . R Foraldrarnas sovium....eeeveeenenee. ] ]
Fristiende villa (smahus).....c.ococeeererrerecvrcereenen. L]
. Vardagstum ......cvevernecrnecrnecnneens ] ]
Radhus eller kedjehus ......ccvevueeieenicenirecienees ] .
. : Storre del av bostad......cocvevevennene. [] []
Ligenhet 1 flerbostadshus .........ccoccuvecivicininnnes L] Annat rum C] C]
ANNAL ettt eaes ] Wi

Var ir barnets bostad beligen?

41b. Om Ja, vad malade Ni om (flera alternativ mojliga)?

Innerstadsomrade/stadskarna........cocevevereuennnes []

Annat titbebyggt omrade .....oceveveveveeeerrerrenene L] Bamets  Forildramas Vardags-  Stomedel Annat
e .. sovrum sovrum rum av bostaden  rum

Landsbygd nira trafikerad vAg ......ccovcuvecrnenennee L] Viegar.....[] ] O]

Landsbygd lingt ifran trafikerad vig.................. L] Tal%é """ C] C] C]

Vilken typ av golvbeliggning finns i bostaden?

(sitt ett kryss 1 limplig ruta)

Foraldrarnas Barnets
rum

sovrum
Linoleum
Plastmatta /PVC
Tri/parkett
Laminat
Klinker/sten/kakel
Heltickningsmatta
Annat/vet ¢j

I | | | |

Vem har fyllt i enkiten?

I | | | |

Kok Badrum

42.  Har nagot av f6ljande rum tapetserats om sedan

O O

[] [] barnet var 4 ar? Nej Ja
[] [] Barnets rum.....ccooveveieeeenieeeeee, L] ]
[] [] Foraldrarnas sovium....eeeveeennee. ] ]
] ] Vardagstum ......cveveernecnnecrnecnneens [] []
] ] Storre del av bostad.......cocveveveenenene. ] ]
] ] ANNAL FUML e, [] []

Egna kommentarer:

Tack for Er medverkan!



